Sociedad de Prevencion

ASEPEYO

Certificado de Formacién en Prevencion
de Riesgos Laborales

El Servicio de Prevencion de Asepeyo, acreditado por la Autoridad Laboral con n® SP-017-B,
para actuar como Servicio de Prevencion Ajeno en la Comunidad Autdnoma de Andalucia,
CERTIFICA que:

MARIA CARMEN SEGOVIA ALCONCHEL - 24206802S
FRANCISCA COBO AZNAR - 24128018Y

como trabajador/es de la Empresa LIMPIEZAS INDALICAS DE ALMERIA, S.L. ha/han
participado con aprovechamiento en la accion formativa:

CURSO NIVEL BASICO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
DELEGADOS DE PREVENCION.

que tuvo lugar en ALMERIA, con una duracion de 50:00 horas lectivas. Como reconocimiento de
cuanto antecede, se expide el presente CERTIFICADO numero 00000000164973

En ALMERIA, a 21 de diciembre de 2010
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MODULO 1- CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
Leccién 1- El trabajo y la salud: riesgos profesionales. Factores de riesgo
Leccidn 2- Dafios derivados del trabajo
Leccién 3- Marco normativo basico en materia de PRL. Derechos y deberes basicos
Leccién 4- La Ley de Prevencién de Riesgos Laborales

MODULO 2- RIESGOS GENERALES LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD
Y SU PREVENCION

Leccién 1- La evaluacién de riesgos

Leccién 2- Maquinas

Leccién 3- Hetramientas manuales portatiles

Leccién 4- Herramientas eléctricas portatiles

Leccién 5- Herramientas neumaticas

Leccién 6- Medidas de seguridad en instalaciones y equipos

MODULO 3- RIESGOS GENERALES LIGADOS AL MEDIO-AMBIENTE DE TRABAJO Y
SU PREVENCION

Leccién 1- Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo (I)

Leccién 2- Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo (II)

MODULO 4- RIESGOS GENERALES LIGADOS A LA ERGONOMIA Y A LA
PSICOSOCIOLOGIA Y SU PREVENCION

Leccién 1- La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral

Leccidén 2- Movimientos repetitivos

Leccién 3- Movimientos repetitivos: prevencién

Leccién 4- Consecuencias de los factores psicosociales

Leccién 5- Intervencidn psicosocial

MODULO 5- RIESGOS GENERALES: CONTROL DEL RIESGO. VIGILANCIA DE LA
SALUD.

Leccién 1- Sistemas de control de riesgo. Proteccion colectiva e individual

Leccién 2- Proteccién colectiva e individual: conceptos basicos

Leccién 3- EPT: proteccién de la cabeza

Leccién 4- EPIL: proteccién de las extremidades

Leccién - EPI: proteccion respiratoria y de cuerpo entero

Leccién 6- Prevencién de incendios. Emergencias. Evacuacién

Leccién 7- La vigilancia de la salud

MODULO 6- RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION
Leccién 1- Principales Riesgos Sectoriales

MODULO 7- ELEMENTOS BASICOS DE LA GESTION EN PREVENCION
Leccién 1- Organismos publicos en relacién a la seguridad y salud en el trabajo

Leccién 2- Organizacién del trabajo preventivo: "rutinas basicas”

Leccién 3- Documentacién exigible: recogida, elaboracién y archivo

Leccién 4- Reforma del marco normativo de la LPRL

MODULO 8- PRIMEROS AUXILIOS
Leccién 1- Primeros Auxilios

Leccidén 2- Actuaciones en Primeros Auxilios 1
Leccidén 3- Actuaciones en Primeros Auxilios 11
Leccién 4- Recomendaciones practicas

MODULO 9- CUESTIONARIO DE EVALUACION DEL ALUMNO
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