
Certificado de Formación en Prevención de Riesgos Laborales

ASPY PREVENCIÓN, SLU, Servicio de Prevención Ajeno acreditado a nivel nacional por la Autoridad Laboral con número de acreditación SP-002/B, certifica que:

AINHOA LOPEZ CERDAN
- 77242178J -

como persona trabajadora de la empresa LIMPIEZAS INDALICAS DE ALMERIA, S.L. (B04248159) ha participado con aprovechamiento en el curso:

Prevención de Riesgos Laborales en el puesto de trabajo: Operario-a de limpieza

finalizado el 20/03/2024 y con una duración de 5 horas lectivas, en cumplimiento del
artículo 19 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales. El contenido del curso se indica en el reverso.

El curso fue impartido por JOSE ANTONIO ROMERO ALVAREZ,
en calidad de Técnico/a en Prevención de Riesgos Laborales de ASPY Prevención.

Como reconocimiento de cuanto antecede, se expide el presente certificado número 1184375.2024.03.53880.

En Montgat (Barcelona), a 20 de marzo de 2024

VÍCTOR FARRERES MILANI
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales

Responsable de formación de ASPY Prevención

900 120 124 - www.aspyprevencion.com



Contenidos
del curso:

- DERECHOS Y OBLIGACIONES DEL TRABAJADOR EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
- CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE LUGARES DE TRABAJO
- SEGURIDAD EN LOS TRABAJOS DE LIMPIEZA
- ALMACENAMIENTO EN ESTANTERÍAS
- PREVENCIÓN DE RIESGOS BIOLÓGICOS EN EL TRABAJO
- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL FRENTE A RIESGOS QUÍMICOS
- SEGURIDAD FRENTE A INCENDIOS
- PROTECCIÓN FRENTE A RIESGOS ELÉCTRICOS
- PRL EN LA MANIPULACIÓN DE CARGAS
- RIESGOS MÚSCULO-ESQUELÉTICOS: EXTREMIDAD INFERIOR
- TRATO CON EL PÚBLICO
- RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD VIAL EN LA CONDUCCIÓN DE VEHÍCULOS

- ENTREGA DE FICHA ESPECÍFICA DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS DEL PUESTO DE TRABAJO "Operario-a de limpieza"
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