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Dolores Carreiio Moreno
DNI: 75240053S

Nacida el 15 de noviembre de 1978.

C/ Cadamocha, 1 - 1B 04009 - Almeria
625.469.074
lolicarrenomoreno@gmail.com

Permiso de conducir B y vehiculo propio

FORMACION ACADEMICA

= Primaria. CP Nuestra Sefiora de la Paz, Almeria. Finalizado en 1993.

EXPERIENCIA LABORAL

Limpiadora (1 afo)
=  Empresas:
o CLECE Almeria: Sustituciones desde Junio 2015 a Julio 2018
o Limpiezas Almeria, S.L.: Abril a Junio 2006. 3 meses.

= Funciones: Realizar las tareas de limpieza, higienizacién, desinfeccién y mantenimiento del Hospital
del Poniente, oficinas y locales comerciales.

Envasadora (7 afios y 7 meses)

= Empresas:

o Costa de Nijar, S.A.T.: Campafia 2008/09.

Casur, S.C.A Campafia 2007/08.
Adaptalia Outsourcing, S.L.: Afio 2007.
Horticola Mabe, S.A.T.: Campafia 2006/07 y 2003/04.
Unidén de Agricultores, S.A.: Campafia 2005/C6.
Ferva, S.A.T.: Campafia 2004/05.
Vicasol, S.C.A.: Campafia 2002/03, 1998/99, 1999/00 y 2000/01
Costa de Almeria, S.A.T.: Campafia 1997/98
Expovisan, S.A.: Octubre 1995 a Abril 1997.
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= Funciones: Preparar y envasar el producto, confeccionar y marcar cajas, mantenimiento y limpieza
de las instalaciones.

Competencias profesionales desarrolladas:

responsabilidad, adaptabilidad al cambio, dinamismo, energia, productividad, trabajo en equipo y
adaptabilidad al cambio

FORMACION COMPLEMENTARIA

= Limpieza Hospitalaria (72 horas). Cruz Roja Almeria. Afio 2015.

= Prevencién de VIH/SIDA y Hepatitis (12 horas). Cruz Roja Almeria. Afio 2015.

= Habilidades Sociales para el Empleo (10 horas). Cruz Roja Almeria. Afio 2015.

*  Manipulador de Alimentos en los sectores de Hosteleria y Restauraciéon, Comercio, Industria
Alimentaria y Agricola y Transportes Alimentarios (10 horas). Centro de Formacién SL en Almeria.
Ao 2013.



