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Certificado de Formacion en Prevencion
de Riesgos Laborales

ASPY PREVENCION, SLU, acreditada por la Autoridad Laboral con n°® SP-002-B, para actuar como
Servicio de Prevencion Ajeno para sys Empresas Asociadas en la Comunidad Autonoma de
Andalucia, CERTIFICA que:

BIBIANA MARTIN GONZALEZ - 752375452
LAYLA SIYAR
ZINA GHOULI

como trabajador/es de la Empresa LIMPIEZAS INDALICAS DE ALMERIA, S.L. ha/n participado con
aprovechamiento en la accion formativa:

RIESGOS EXISTENTES EN EL PUESTO DE TRABAJO

que tuvo lugar en ALMERIA, con una duracion de 02:00 horas lectivas, en cumplimiento del articulo
19 de la ley de prevencion de riesgos laborales.

o Como reconocimiento de cuanto antecede, se expide el presente CERTIFICADO numero
00000000307523
En ALMERIA, a 15 de abril de 2016
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Leccién 1: El trabajo y la salud
Tema 1: Conceptos fundamentales en prevencion de riesgos

Leccion 2: Dafios derivados del trapajo

Tema 1: El accidente de trabajo '

Tema 2: La enfermedad profesional

Tema 3: Otras patologias derivadas del trabajo: Factores Psicosociales

Lecciéon 3: Marco normativo basico en materia de PRL (I)
Tema 1: Legislacion Espafiola

Tema 2: Obligaciones basicas del empresario

Tema 3: Obligaciones del trabajador

Leccion 4: Marco normativo basicq en materia de PRL (ll)
Tema 1: Responsabilidades y sanciopes

Leccion 5: Lugares de trabajo
Tema 1- Orden y limpieza

Tema 2- Pasillos

Tema 3- Sefalizacién de seguridad

Leccidn 6: Riesgos ligados a las condiciones de seguridad
Tema 1: Equipos de trabajo: Ruido, vibraciones..etc
Tema 2: Herramientas manuales

Leccién 7: Manipulacién manual de cargas
Tema 1- Pautas a seguir durante la manipulacion de cargas
Tema 2- Medidas preventivas.

Leccion 8: La vigilancia de la salu
Tema 1: La vigilancia de la salud

Leccion 9: Productos quimicos

Tema 1: Productos quimicos: Protecgion individual, medidas preventivas en cuanto al uso, buenas
condiciones de higiene tras su uso..etc.

Tema 2: Fichas de seguridad de los productos.

Leccion 10: Medidas de Emergencla
Tema 1- Medios de Proteccion contra Incendios
Tema 2- PAS (Proteger, Avisar y Socorrer)

Leccion 11: Uso de escaleras manyales
Tema 1. Condiciones de las escaleras de tipo manual.
Tema 2. Medidas preventivas para e‘ uso de escaleras manuales.

Leccién 12: Circulacién vial
Tema 1. Importancia de seguir las noymativas de circulacion vial establecidas.
Tema 2- Accidente In itinere. '




